
Восстанавливающая
 

SPA-программа. ИТАЛИЯ
Пиза
8 дней

 

/ 7 ночей

1

+7 (495) 504-10-25



2

+7 (495) 504-10-25

•

 

Прилет

 

в

 

Пизу

 

(Италия)
•

 

Трансфер

 

в

 

отель

 
Bagni di Pisa СПА

 

Отель
•

 

Размещение в отеле.
•

 

Консультация

 

доктора
•

 

Обед
•

 

Отдых
•

 

Ужин

День

 

1

 

Италия, Пиза

2

Истинным

 

ценителям

 

блаженства

 

мы

 

предлагаем

 

СПА

 

программу

 

в

 

одном

 

из

 

самых

 

известных

 

и

 

старинных

 

курортов

 

Италии, где

 
расположены

 

термальные

 

источники

 

Bagni

 

Di Pisa. В

 

этих

 

водах

 

еще

 

со

 

времен

 

Римской

 

Империи

 

поддерживали

 

красоту

 

и

 

здоровье

 
прекрасные

 

аристократки. 
Роскошная

 

вилла

 

отеля, входящего

 

в

 

состав

 

Leading Hotel Of the World

 

5*, стоящая

 

в

 

окружении

 

мандариновых

 

деревьев

 

и

 

кипарисов, 
исключительно

 

гармонично

 

вписывается

 

в

 

окружающий

 

пейзаж

 

и

 

является

 

одним

 

из

 

уникальных

 

СПА

 

центров, живописной

 

Тосканы. 
Близость

 

городов

 

Лукки, Пизы, лучших

 

морских

 

курортов

 

Форте

 

Де

 

Марми

 

и

 

Виареджио

 

позволит

 

сочетать

 

восстановление

 
естественного

 

баланса

 

организма

 

с

 

культурной

 

программой

 

и

 

прекрасным

 

шопингом.



SPA центр

 

отеля

 

предлагает

 

разнообразные

 

виды

 

терапии, от

 

шведского

 

массажа

 

до

 

экзотических

 

процедур

 

с

 

использованием

 
экстрактов

 

зеленого

 

чая

 

и

 

шоколада. 

Воды

 

из

 

термального

 

источника

 

Bagni

 

de Pisa богатые

 

сульфатами, кальцием

 

и

 

магнием, и

 

имеющие

 

на

 

поверхности

 

земли

 

температуру

 
38 градусов

 

Цельсия

 

, приобрели

 

известность

 

еще

 

во

 

времена

 

Римской

 

Империи. Воды

 

имеют

 

сбалансированный

 

состав

 

и

 

оказывают

 
замечательный

 

эффект

 

на

 

организм

 

человека.
33

ДЕНЬ

 

2

•

 

Завтрак

 

в

 

отеле
•

 

Посещение

 

фитнес

 

зала
•

 

Термальная

 

ванна

 

Grand

 

Dukes’

 
Hammam

 

(Хамам

 

Великих

 
Герцогов

 

-небольшой

 
натуральный

 

каменный

 

грот)
•

 

Обед

 

(согласно

 

рекомендациям

 
диетолога)

•

 

Шведский

 

массаж
•

 

СПА

 

уход

 

за

 

лицом
•

 

Ужин

 

(согласно

 

рекомендациям

 
диетолога)



Термальная

 

вода

 

источника

 

Bagni

 

Di Pisa дает

 

широчайшие

 

возможности

 

для

 

проведения

 
оздоровительных

 

и

 

эстетических

 

процедур, расслабляющих

 

массажей

 

и

 

гидромассажей. В

 
программу

 

включены

 

уникальная

 

техника- Watzu, совмещающая

 

в

 

себе

 

массаж

 

Шиатцу

 

и

 
релаксацию

 

в

 

термальной

 

воде.
4

ДЕНЬ

 

3

•

 

Завтрак
•

 

Посещение

 

фитнес-зала
•

 

Термальная

 

ванна

 

Grand

 
Dukes’

 

Hammam
•

 

Обед
•

 

Пенный

 

пилинг
•

 

Тонизирующий

 

массаж
тела

•

 

Уход-

 

ароматерапия

 

лица
•

 

Ужин

 

( согласно

 
рекомендациям

 

диетолога)



Отель

 

Bagni

 

Di Pisa, роскошная

 

вилла

 

стоящая

 

в

 

окружении

 

мандариновых

 

деревьев

 

и

 

кипарисов, исключительно

 

гармонично

 
вписывается

 

в

 

окружающий

 

пейзаж

 

и

 

является

 

одним

 

из

 

уникальных

 

СПА

 

центров, живописной

 

Тосканы. Близость

 

городов

 

Лукки, 
Пизы, лучших

 

морских

 

курортов

 

Форте

 

Де

 

Марми

 

и

 

Виареджио

 

позволит

 

сочетать

 

восстановление

 

естественного

 

баланса

 

организма

 

с

 
культурной

 

программой

 

и

 

прекрасным

 

шопингом.     
55

ДЕНЬ

 

4
•

 

Завтрак
•

 

Посещение

 

фитнес

 

зала
•

 

Энергетический

 

массаж
•

 

Обед

 

(согласно

 
рекомендациям

 

диетолога)
•

 

Аква-аэробика
•

 

Пилинг

 

тела
•

 

Carshan

 

–процедура

 

для

 
лица.

•

 

Ужин



СПА

 

комплекс

 

отеля

 

предлагает

 

широкий

 

выбор

 

видов

 

массажа: Физиотерапевтический

 

массаж, Шведский

 

массаж, Массаж

 

горячими

 
камнями, Калифорнийский

 

массаж, Тонизирующий

 

массаж, Анти

 

стресс

 

массаж, Лимфодренаж, Ароматический

 

массаж, Энергетический

 
массаж,

 

Тонизирующий

 

массаж, Массаж

 

Шиатцу, Аюрведический

 

массаж,

 

Широдхара, Холистический

 

массаж, Тайский

 

массаж, 
Удвартна

 

и

 

другие. 66

ДЕНЬ

 

5 •

 

Завтрак
•

 

Посещение

 

фитнес

 

зала
•

 

Грязевое

 

обертывание
•

 

Обед
•

 

Посещение

 

турецкой

 

бани
•

 

Увлажняющая

 

процедура

 

с

 
олиго-элементами

 

для

 

лица
•

 

Массаж

 

ног
•

 

Ужин



Флоренция

 

по

 

праву

 

считается

 

сокровищницей

 

искусств: ее

 

площади, музеи, храмы

 

и

 

дворцы

 

украшают

 

бессмертные

 

творения

 

Джотто, 
Микеланджело, Джамболонья, Челлини

 

и

 

многих

 

других

 

великих

 

зодчих, скульпторов

 

и

 

живописцев. Во

 

всемирно

 

известных

 

галереях

 
Уффици

 

и

 

Питти

 

хранятся

 

полотна

 

лучших

 

итальянских

 

художников. С

 

историей

 

Флоренции

 

связаны

 

имена

 

Данте

 

и

 

Боккаччо, в этом

 
городе

 

жили

 

Леонардо

 

да

 

Винчи

 

и

 

Микеланджело, здесь

 

сложился

 

современный

 

итальянский

 

литературный

 

язык. Во

 

Флоренции

 
возникло

 

и

 

расцвело

 

новое

 

искусство

 

Возрождения. Говорят, нет

 

более

 

такого

 

насыщенного

 

и

 

значимого

 

города

 

в

 

Италии

 

и

 

Европе. 77

ДЕНЬ

 

6

 

| Флоренция
Утром

 

свободный

 

день

 

или

 
полный

 

день

 

в

 

СПА, либо

 
поездка

 

во

 

Флоренцию

 

Утром

 

свободный

 

день

 

или

 
полный

 

день

 

в

 

СПА, либо

 
поездка

 

во

 

Флоренцию



В

 

СПА

 

также

 

представлена

 

программа

 

по

 

оздоровлению

 

Аюрведа.
В

 

основе

 

ее

 

процедур

 

многолетняя

 

индийская

 

традиция

 

и

 

опыт

 

специалистов

 

Спа

 

центра. Можно

 

выбрать

 

наиболее

 

подходящие

 
процедуры: Рупабиянхам

 

(массаж

 

лица

 

и

 

тела

 

горячим

 

маслом), NAO массаж

 

(борьба

 

с

 

жировыми

 

отложениями), Пилинг

 

с

 

поршком

 

из

 
трав, интенсивная

 

терапия

 

Garshan, процедура

 

для

 

ног 88

ДЕНЬ

 

7

•

 

Завтрак
•

 

Посещение

 

фитнес

 

зала
•

 

Био

 

Балансирующая

 
соляная

 

терапия

 
•

 

Обед
•

 

Посещение

 

турецкой

 

бани
•

 

Восстанавливающая

 
процедура

 

для

 

лица

 
•

 

Ужин

• Завтрак
• Посещение

 

фитнес

 

зала
•

 

Био

 

Балансирующая

 
соляная

 

терапия
• Обед
• Посещение

 

турецкой

 

бани
•

 

Восстанавливающая

 
процедура

 

для

 

лица
• Ужин



99

ДЕНЬ

 

8

•Завтрак
•Трансфер

 

в

 

аэропорт
•Вылет

 

в

 

Москву

•Завтрак
•Трансфер

 

в

 

аэропорт
•Вылет

 

в

 

Москву



1010

3320
 

Евро
(на

 

человека

 

в

 

двухместном

 

номере)

Включает

 

:

•

 

Проживание

 

в

 

отеле

 

Bagni

 

di

 

Pisa

 

SPA hotel, 5*
•

 

Трехразовое

 

питание

 

согласно

 

указаниям

 

диетолога
•

 

СПА

 

процедуры

 

по

 

программе
•

 

Виза
•

 

Страховка

В

 

стоимость

 

не

 

входит:

•

 

Авиа

 

билеты

 

по

 

маршруту

 

Москва

 

–Пиза

 

–

 

Москва
•

 

Трансферы

СТОИМОСТЬ
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